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Leiden door dienen 
 
Jezus introduceerde leiderschap als dienend, en dienstbaarheid als het kenmerk 
van grootheid. Hij gaf ons de sleutel tot ware nederigheid en de formule voor 
waarachtige zachtmoedigheid. Jezus was zachtmoedig, Hij was vriendelijk, Hij 
was een dienaar. Maar Hij was en is de grootste van alle leiders. Wij kunnen het 
wagen om Zijn onderwijs en Zijn voorbeeld te volgen. Als wij dat doen, geeft Hij 
ons de gezindheid die nodig is om een dienaar te worden zoals Hij. Dat is 
waarlijk Leiden Door Dienen, en het plaatst u in de categorie van Vrouwen en 
Eigenwaarde. 
 
Toen Jezus het woord dienaar gebruikte, verwees Hij niet naar een sociale 
klasse. Hij maakte een levensstijl bekend. Iemand anders kan geen dienaar van 
u maken. Als u dient omdat u daartoe gedwongen wordt, of omdat u dit als uw 
verantwoordelijkheid voelt, bent u geen dienaar. U bent een slaaf. 
 

Kiezen is de Eerste Stap 
 
Omdat een vrouw de macht heeft om te kiezen en dit zó van belang is voor haar 
succes, wijd ik hieraan een tweede hoofdstuk van dit boek. Ik wil gelovige 
vrouwen helpen zich te oefenen in het bewust zijn van hun keuzevrijheid in het 
leven, en om de essentiële vaardigheid van het gebruiken van hun recht om te 
kiezen te ontwikkelen. 
 
Als vrouw en volgeling van Christus wordt u een ware dienaar door het proces 
van uw eigen keuzes. U kiest om te dienen. U neemt de eerste stap. U vervult 
niet een sociale rol die de samenleving voor de vrouw heeft voorgeschreven. U 
heeft de levensstijl van Jezus omarmd. 
 
Jezus zei: In deze wereld commanderen de koningen en de zogenaamde groten 
hun slaven. En de slaven hebben geen andere keuze dan het te aanvaarden. 
Maar onder u gelovigen, volgelingen van Jezus, zal degene die u het beste dient 
– die ervoor gekozen heeft om dat te doen – uw leider zijn. Luc. 22:25-26. 

 
Er bestaat een slaafse mentaliteit of houding die vrouwen kunnen aannemen 
door de dubbele invloed van cultuur en van religie. 
 
Een vrouw kan echter ook een mentaliteit of houding van een dienaar aannemen, 
door het evangelie te begrijpen en door het omarmen van de principes die 
Christus deelde in Zijn onderwijs en Zijn voorbeeld. 
 



Het functioneren van een vrouw met een slavencomplex is gebaseerd op angst, 
terwijl de vrouw met een houding van een dienaar uit liefde haar werk verricht. 
 
Vrees en liefde zijn beide grote motivators. Het contrast tussen die beide is te 
zien door het vergelijken van het resultaat van de daden die uit vrees gedaan 
zijn met die uit liefde gedaan zijn. Het effect op degene die handelt uit vrees is: 
opgekropte haat, bitterheid, wraakgevoelens, terughoudendheid, pessimisme, 
onderdrukking en ongelukkig zijn – om er een paar te noemen. 
 
Echter, het effect op degene die handelt uit liefde is: acceptatie, harmonie,  
vergevingsgezindheid, vrijheid, optimisme, moed, geluk en algehele vervulling.  
 


