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Eerste Scène Gods Schepping 
 

MAN EN VROUW – GESCHAPEN VOOR GELIJKHEID 
 
God vertrouwde aan de mensheid, zowel aan de man als aan de vrouw, de 
verantwoordelijkheid toe over alles wat Hij geschapen had. Gen. 1:27-28 
Hij blies Zijn leven in hen, vulde hen met Zijn tegenwoordigheid en rustte hen toe om 
als partners in harmonie en verbondenheid met Hem te leven. Gen. 2:7 
God zegende zowel Adam als Eva. Hij gaf aan hen beiden opdrachten. Hij vertrouwde 
de heerschappij over Zijn schepping aan hen beiden toe. Gen. 1:28 
Adam en Eva wandelden allebei met Hem in de Hof, in de avondkoelte. Gen. 3:8 
In Gods eerste ontwerp, waren de man en de vrouw gelijk en waren één in de omgang 
en in de vriendschap met hun Schepper. 

 
GODS MODEL “ÉÉN LICHAAM” 

 
De meer gedetailleerde beschrijving van de schepping, in het tweede hoofdstuk van 
Genesis, benadrukt het formeren van Eva en het samenvoegen van Adam en Eva tot één 
lichaam. Vergeet niet dat zij allebei naar het beeld van God waren geschapen. Het is 
fundamenteel dat we de drie-eenheid van Gods natuur begrijpen (God de Vader, God de 
Zoon, en God de Heilige Geest) – meervoudigheid uitgedrukt in perfecte eenheid. 
De mensheid is geschapen om deze zelfde eenheid te laten zien.  
 
De Bijbel leert dat het niet goed is voor de mens om alleen te zijn . Gen. 2:18 Adam, alleen, 
weerspiegelde niet het volledige beeld van God. God nam een deel van Adam waarmee 
Hij Eva maakte. In deze veelbetekenende handeling merken we de wezenlijke eenheid 
en de gedeelde identiteit van de mensheid op. Uit Adam werd Eva gevormd. Adam en 
Eva (die de gehele mensheid vertegenwoordigen) werden één lichaam en voltooiden 
Gods weergave van Zijn eigen beeld en gelijkenis – van Zijn meervoudigheid 
uitgedrukt in éénheid. Gen. 2:24 
De onderlinge afhankelijkheid en eenheid van man en vrouw wordt verder benadrukt 
door het feit dat uit het huwelijk tussen Adam en Eva nakomelingen voortkwamen. 
 
Het is belangrijk om op te merken dat Eva was gemaakt om een helper te zijn met het 
specifieke doel om Adam van zijn alleen-zijn te verlossen. Gen. 2:18 Sommige onjuiste 
uitleggingen van Genesis 2:18 houden vol dat vooraf door God was bepaald dat de 
vrouw ondergeschikt zou zijn aan de man en dat zij een onderdanige rol zou vervullen. 
Dat is in strijd met Gods plan voor de mensheid zoals dit is geopenbaard in de Bijbel.  



 
Het Hebreeuwse woord ezer (e-zer’) (soms vertaald met helper) wordt door het hele 
Oude Testament gebruikt – hoofdzakelijk met betrekking op God. Voorbeelden 1 Sam. 7:12, 
Psa. 121:1-2. 
Het woord ezer suggereert in geen geval minderwaardigheid. God is niet ondergeschikt 
aan hen die Hij helpt. Het woord ezer, gebruikt om Gods bedoelingen te beschrijven 
toen Hij Eva maakte, was nooit bedoeld om haar waardigheid te verminderen noch om 
het doel te veranderen waarvoor zowel mannen als vrouwen waren geschapen.  
 
De meeste samenlevingen hechten niet dezelfde waarde aan vrouwen als aan mannen. 
Helaas bedekken veel christenen de Bijbelse tekst met hun eigen vooroordelen en 
maatschappelijke normen. Het verstaan van Gods verlossende plan toont de 
diepgewortelde oorzaak van de gebruikelijke strijd die tussen vrouwen en mannen 
bestaat en die de onderwerping van vrouwen tot gevolg heeft. De door God ontworpen 
norm van gelijkheid kan alleen worden gerealiseerd als mensen de grondbeginselen van 
Bijbelse verlossing omarmen. 
 
 
 
 
 
 
 


